
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Zumo de naranja E El pollo I La carne 

B Las gambas F Las manzanas J Las uvas 

C Los cereales G El queso K La leche 

D Las galletas H Las patatas fritas L El pescado 

La comida 
1. Match the food items to the correct word in Spanish. Write the correct letter. 
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2. Do you remember the meaning of these adjectives. Write them in English. 

a) delicioso ______________________  e) rico _________________________ 

b) sano _________________________  f) sabroso ______________________ 

c) grasiento _____________________  g) nutritivo ______________________  

d) jugoso _______________________  h) malsano _______________________ 

3. What about these key verbs? Write them in English. 

a) como _________________________  d) bebí ____________________________ 

b) bebo _________________________  e) voy a comer _______________________ 

c) comí _________________________  f) voy a beber _______________________ 

4. Translation practice! Put these sentences into English.  

 

a) Normalmente como patatas fritas porque son muy ricas. 

_______________________________________________________________________  

b) Ayer comí pollo con ensalada y bebí agua. 

_______________________________________________________________________ 

c) Siempre como cereales o tostadas porque son nutritivos. 

_______________________________________________________________________ 

d) En el futuro voy a comer más fruta y beber menos Coca-Cola. 

_______________________________________________________________________ 

e) En mi opinión, las manzanas son muy jugosas. 

_______________________________________________________________________ 
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5. Read these people’s opinions of different foods and drinks and decide if their opinion is 

positive (P), negative (N) or both (P+N). Write the correct letter(s). 

b) a) Siempre bebo zumo de naranja 

porque es muy sano y delicioso. 

¡Contiene muchas vitaminas! 

a) d) Me encantan las patatas fritas. Son 

deliciosas y las como todos los días sin 

embargo son bastante malsanas. 

a) b) Nunca como pollo porque, en mi 

opinión, no es rico. También soy 

vegetariano y no como carne. 

1. e) Pienso que la fruta es jugosa y muy 

sana. Prefiero comer fruta en vez de 

postre. 

1. c) Normalmente como ensalada y 

pescado porque es sano y nutritivo, 

pero, a mi parecer, no es sabroso. 

Es un poco aburrido. 

1. f) Yo sé que el pescado es sano y 

nutritivo, pero ¡no me gusta nada! En mi 

opinión no es delicioso. ¡Es horrible! 

Nunca voy a comer pescado. 

Remember – you don’t need to understand every single word. You just need to be able to pick out the main 

ideas. Look for the vocab you already know and any cognates! (words that look like the English) 

 

 

 

 

 

 

6. Read the sentences and decide if each one is happening now (N), in the past (P) or in the 

future (F). Write the correct letter. 

a) Siempre bebo leche porque es nutritiva. 

b) Voy a comer más fruta y verduras. 

c) Ayer bebí mucho zumo de naranja. Fue deliciosa. 

d) Comí muchas patatas fritas y una hamburguesa. 

e) Prefiero comer fruta ya que es muy sana. 

f) Mañana voy a comer menos chocolate porque es malsano. 

 

 

 

 

 

 

7. Read the text below and then read the sentences. Decide if they are true (T), false (F) or not 

mentioned (NM). Write the correct letter(s). 

¡Hola! Me llamo Sabrina y me encanta 

la comida. Intento comer fruta y 

verduras todos los días porque son 

sanas y nutritivas, pero también me 

encantan las patatas fritas y las 

hamburguesas. ¡Son tan deliciosas! 

Ayer fui a un restaurante italiano y 

comí mucha pasta con gambas y ajo y 

bebí una limonada. La semana que 

viene vamos a un restaurante chino 

donde voy a comer fideos y carne. 

Me encanta la comida china ya que es 

muy sabrosa. 

a) Sabrina tries to eat fruit and veg every day. 

b) She also loves chips and burgers. 

c) But she thinks they are unhealthy. 

d) She went to an Italian restaurant. 

e) She ate pasta with chicken. 

f) She’s going to go to a Chinese restaurant for her 

sister’s birthday. 

g) She thinks Chinese food is really tasty. 

Intento = I try 

Fideos = noodles 
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