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Grammar: 

Use these pages as a reference for how to form different 

tenses. 

 

Sentence builders: 

 

1. Take one thing from each column to make a 

sentence in Spanish. 

2. Annotate words with pronunciation where necessary. 

Underline the letters and write the sound above in 

red.  E.g. soy gracioso y generoso 

3. Add any words you think are useful to the boxes. 

 

Key verbs: List of verbs in the inĜnitive form from the 

AQA speciĜcation vocabulary list. 

 

Notes: Use these pages to add any extra vocabulary or 

phrases. 
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USED TO TALK ABOUT WHAT NORMALLY HAPPENS 
 

To form: 
1. Take your infinitive 
2. Remove the ðAR, -ER, -IR 
3. Add the correct ending 

 

-AR verbs -ER verbs -IR verbs 

I -o I -o I -o 

You -as You -es You -es 

He/she/it -a He/she/it -e He/she/it -e 

We -amos We -emos We -imos 

You lot -§is You lot -®is You lot -²s 

They -an They -en They -en 

 

Present English Present English 

Tengo I have Estudio I study 

Voy I go Trabajo I work 

Doy I give Dejo I stop 

Soy I am Uso I use 

Puedo I can Como I eat 

Hago I do Bebo I drink 

Salgo  I go out Aprendo I learn 

Juego I play Veo I watch 

Hablo I talk/speak Vivo I live 

Continuo I continue Escribo I write 

 

e
n
d
i
n
g
s

 

e
x
a
m
p
l
e
s

 

USED TO SAY WHAT IS CURRENTLY HAPPENING 
 

To form: 
1. Take the present tense of the verb estar 
2. Add the gerund (-ing form of the verb) 

 
 

Estoy I am 

Est§s You are 

Est§ He/she/it is 

Estamos We are 

Est§is You lot are 

Est§n They are 

 

AR Verbs Present 

participle 

ER/IR verbs Present 

participle 

hablar hablando 

(speaking) 

comer comiendo 

(eating) 

jugar jugando 

(playing) 

beber bebiendo 

(drinking) 

estudiar estudiando 

(studying) 

aprender aprendiendo 

(learning) 

escuchar escuchando 

(listening) 

escribir escribiendo 

(writing) 

llevar llevando 

(wearing) 

vivir viviendo 

(living) 

continuar continuando 

(continuing) 

ver viendo 

(watching) 

decir diciendo 

(saying) 

ir yendo 

(going) 

 

v
e
r
b
 

 
e
s
t
a
r

 

g
e
r
u
n
d

 

Practice using this 

structure for 

describing the photo in 

the speaking exam B 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

USED TO TALK ABOUT COMPLETED ACTIONS IN THE PAST 
 

To form: 
1. Take your infinitive 
2. Remove the ðAR, -ER, -IR 
3. Add the correct ending 

 

USED TO SAY WHAT USED TO HAPPEN AND 
DESCRIBE/NARRATE EVENTS IN THE PAST 

 

To form: 
1. Take your infinitive 
2. Remove the ðAR, -ER, -IR 
3. Add the correct ending 

 
-AR verbs -ER/-IR verbs 

I -® I -² 

You -aste You -iste 

He/she/it -· He/she/it -i· 
We -amos We -imos 

You lot -asteis You lot -isteis 

They -aron They -ieron 

 
Preterite English Preterite English 

Tuve I had Trabaj® I worked 

Fui I went Dej® I stopped 

Di  I gave Us® I used 

Fui  I was Escuch® I listened 

Segu²  I carried on Com² I ate 

Pude  I could Beb²  I drank 

Hice  I did Aprend²  I learned 

Jugu® I played Vi  I saw/watched 

Habl® I spoke/talked Viv² I lived 

Continu® I continued Escrib² I wrote 

Estudi® I studied Decid²  I decided 

 

e
n
d
i
n
g
s

 

e
x
a
m
p
l
e
s

 

-AR verbs -ER/-IR verbs 

I -aba I -²a  

You -abas You -²as 

He/she/it -aba He/she/it -²a 

We -§bamos We -²amos 

You lot -abais You lot -²ais 

They -aban They -²an 

 
Imperfect English Imperfect English 

Era I used to be Trabajaba I used to work 

Iba I used to go Dejaba I used to stop 

Ve²a I used to 

watch/see 

Usaba I used to use 

Ten²a I used to have Escuchaba I used to listen 

Segu²a I used to carry on Com²a I used to eat 

Pod²a I used to be able Beb²a  I used to drink 

Hac²a I used to do Aprend²a I used to learn 

Jugaba  I used to play Daba I used to give 

Hablaba I used to 

speak/talk 

Viv²a I used to live 

Continuaba I used to continue Escrib²a I used to write 

Estudiaba I used to study Decid²a I used to decide 

 

e
n
d
i
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m
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USED TO SAY WHAT IS GOING TO HAPPEN 
 

To form: 
1. Use the present tense of t he verb òiró + a 
2. Add your infinitive (ends in ðAR, -ER, -IR) 

 

USED TO SAY WHAT WILL HAPPEN 
 

To form: 
1. Take your infinitive 
2. Add the correct ending 

 

Voy a Iõm going 

Vas a Youõre going 

Va a He/she/itõs going 

Vamos a Weõre going  

Vais a You lot are going 

Van a Theyõre going 

 

v
e
r
b

 
i
r 

Near future English Near future English 

Voy a tener Iõm going to have Voy a 

trabajar 

Iõm going to work 

Voy a ir Iõm going to go Voy a dejar Iõm going to stop 

Voy a dar Iõm going to give Voy a usar Iõm going to use 

Voy a ser Iõm going to be Voy a 

escuchar 

Iõm going to listen 

Voy a seguir  Iõm going to carry 

on 

Voy a 

comer 

Iõm going to eat 

Voy a poder Iõm going to be able 

to 

Voy a beber Iõm going to drink 

Voy a hacer Iõm going to do Voy a 

aprender 

Iõm going to learn 

Voy a jugar Iõm going to play Voy a ver Iõm going to 

watch 

Voy a hablar Iõm going to 

talk/speak 

Voy a vivir Iõm going to live 

Voy a 

continuar 

Iõm going to 

continue 

Voy a 

escribir 

Iõm going to write 

Voy a 

estudiar 

Iõm going to study Voy a 

decidir 

Iõm going to 

decide 

 

A
d
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h
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n
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n
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t
i
v
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All verbs 

I -® 

You -§s 

He/she/it -§ 

We -emos 

You lot -®is 

They -§n 

 

e
n
d
i
n
g
s

 

Simple  

future 

English Simple 

future 

English 

Tendr® I will have Trabajar®  I will work 

Ir® I will go Dejar® I will stop 

Dar® I will give Usar® I will use 

Ser® I will be Escuchar® I will listen 

Seguir® I will carry on Comer® I will eat 

Podr® I will be able to  Beber® I will drink 

Har® I will do Aprender® I will learn 

Jugar® I will play Ver®  I will watch 

Hablar® I will talk/speak Vivir® I will live 

Continuar® I will continue Escribir® I will write 

Estudiar® I will study Decidir®  I will decide 

 

e
x
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m
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USED TO TALK ABOUT WHAT WOULD HAPPEN 
 

To form: 
1. Take your infinitive 
2. Add the correct ending 

 

USED TO TALK ABOUT WHAT HAS HAPPENED 
 

To form: 
1. Take the present tense of the verb òhaberó 
2. Add the past participle  

 
 

All verbs 

I -²a 

You -²as 

He/she/it -²a 

We -²amos 

You lot -²ais 

They -²an 

 

e
n
d
i
n
g
s

 
Conditional English Conditional English 

Tendr²a  I would have Trabajar²a I would work 

Ir²a I would go Dejar²a I would stop 

Dar²a I would give Usar²a I would use 

Ser²a I would be Escuchar²a I would listen 

Seguir® I would carry on Comer²a I would eat 

Podr²a I would be able  Beber²a I would drink 

Har²a I would do Aprender²a I would learn 

Jugar²a I would play Ver²a  I would watch 

Hablar²a I would talk/speak Vivir²a I would live 

Continuar²a I would continue Escribir²a I would write 

Estudiar²a I would study Decidir²a I would decide 

 

e
x
a
m
p
l
e
s

 

He I have 

Has You have 

Ha He/she/it has 

Hemos We have 

Habeis You lot have 

Han  They have 

 

v
e
r
b

 
h
a
b
e
r

 

Past 

participle 

English Past 

participle 

English 

Tenido had Trabajado worked 

Ido  been (place) Dejado stopped 

Dado given Usado used 

Sido been Escuchado listened 

Seguido carried on Comido eaten 

Podido been able to Bebido drank 

Hecho done Aprendido learned 

Jugado played Visto seen 

Hablado spoken  Vivido lived 

Continuado continued Escrito written 

Estudiado  studied  Decidido  decided 
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___ personas   ___ people 

Una mujer   a woman 

Unas mujeres   some women 

Un hombre   a man 

Unos hombres   some men 

Un chico   a boy 

Una chica   a girl 

Una familia   a family 

Unos estudiantes  some students 

 

En la primera foto¤  In the Ĝrst photo¤ 

En la otra foto¤  In the other photo¤ 

Hay    There is/are 

Se puede ver   You can see 
 

 
Parece    he/she seems 

Parecen   they seem 

 

contento(s)   happy 

triste(s)   sad 

ocupado(s)   busy 

aburrido(s)   bored 

concentrado(s)  focused 

interesado(s)   interested 

 

 

Hace sol   it®s sunny 

Llueve    it®s raining 

Hace buen tiempo  it®s good weather 

ï

En la primera foto puedo ver una familia. Hay 6 

personas. DirĈa que hay un padre, una madre, 

unos abuelos y dos niČos. Creo que estün 

celebrando navidad y estün sonriendo. Estün en 

un salĎn en una casa y parecen muy contentos. 

 

Creo que   I think that 

DirĈa que   I would say that 

Opino que   I think that 

Imagino que   I imagine that 

 

 
Estü    He/she is 

Estün    They are 

 

trabajando   working 

llevando   wearing 

celebrando   celebrating 

sonriendo   smiling 

estudiando   studying 

jugando   playing 

hablando   speaking 

comiendo   eating 

bebiendo   drinking 

escuchando   listening 

preparando   preparing 

 
Estü en    He/she is in 

Estün en   They are in 

 

una oĜcina   an ofĜce 

una escuela/instituto  a school 

un salĎn   a living room 

un parque   a park 

una biblioteca   a library 

un restaurante   a restaurant 

un jardĈn   a garden 

una plaza   a town square 

un aeropuerto   an airport 

el campo   the countryside 

la calle    the street 
 D 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àC·mo te llamas? 

Me llamo¤ 

(My name is¤) 

 

Se llama¤ 

(his/her name is¤) 

 

Se llaman¤ 

(their names are¤) 

+ name 

 

Whatõs your name? 

àCu§l es tu nacionalidad? 

What is your nationality? 

Soy (I am) 

Eres (you are) 

Es (he/she is) 

Somos (we are) 

Sois (you lot are) 

Son (they are) 

inglĄs (English) 

espaČol (Spanish) 

francĄs (French) 

cubano (cuban) 

europeo (European) 

alemün (German) 

mexicano (Mexican) 

argentino (Argentinian) 

italiano (Italian) 

britünico (British) 

chino (Chinese) 

colombiano (Colombian)  

latino (Latin American) 

chileno (Chilean) 

inglesa (English) 

espaČola (Spanish) 

francesa (French) 

cubana (cuban) 

europea (European) 

alemana (German) 

mexicana (Mexican) 

argentina (Argentinian) 

italiana (Italian) 

britünica (British) 

china (Chinese) 

colombiana (Colombian)  

latina (Latin American) 

chilena (Chilean) 

 

àCu§ntos a¶os tienes? 

How old are you? 

Tengo (I am/have) 

Tienes (you are/have) 

Tiene (he/she is/has) 

Tenemos (we are/have) 

TenĄis (you lot are/have) 

Tienen (they are/have) 

number aČos (years old) 

 

Remember we must use the verb 

¯tener° with age, which technically 

means ¯have° 

Key verb 

Key verb 

A 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àEres religioso? 

Are you religious? 

Soy (I am) 

Eres (you are) 

Es (he/she is) 

Somos (we are) 

Sois (you lot are) 

Son (they are) 

religioso/a (religious) 

cristiano/a (Christian) 

catĎlico/a (Catholic) 

musulmün/musulmana (Muslim) 

judĈo/a (Jewish) 

hindĕ (Hindu) 

 

àCu§ndo es tu cumplea¶os? 

When is your birthday? 

Mi cumpleaČos es el¤ 

(my birthday is the¤) 

 

Su cumpleaČos es el¤ 

(his/her birthday is the¤) 

number de 

enero (January) 

febrero (February) 

marzo (March) 

abril (April) 

mayo (May) 

junio (June) 

julio (July) 

agosto (August) 

septiembre (September) 

octubre (October) 

noviembre (November) 

diciembre (December) 

 

àC·mo son tus ojos? 

What are your eyes like? 

Tengo (I have) 

Tienes (you have) 

Tiene (he/she/it has) 

Tenemos (we have) 

TenĄis (You lot have) 

Tienen (They have) 

los 

ojos 

(eyes) 

azules (blue) 

verdes (green) 

marrones (brown) 

grises (grey)  

 

àC·mo eres? 

What are you like? 

Soy (I am) 

Eres (you are) 

Es (he/she is) 

Somos (we are) 

Sois (you lot 

are) 

Son (they are) 

alto/a (tall) 

bajo/a (short) 

bonito/a (pretty) 

guapo/a (good-looking) 

joven (young) 

gordo/a (fat) 

delgado/a (slim) 

feo/a (ugly) 

fuerte (strong) 

dĄbil (weak) 

musculoso/a (muscular)  

hermoso/a (beautiful) 

 

Tengo (I have) un tatuaje (a tattoo) 

pecas (freckles) 

Llevo (I wear) gafas (glasses) 

 

Remember we must change the 

adjectives for feminine but ALSO 

for plural ² add ¯s° or ¯es° when 

describing more than one person 

W> 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àC·mo es tu personalidad? 

Soy (I am) 

Eres (you are) 

Es (he/she is) 

Somos (we are) 

Sois (you lot are) 

Son (they are) 

extremadamente (extremely)  

muy (very) 

bastante (quite) 

un poco (a bit) 

 

müs (more) 

menos (less) 

responsable (responsible) 

sensible (sensitive) 

tolerante (tolerant) 

alegre (cheerful) 

independiente (independent) 

Ĝel (loyal) 

amable (kind) 

 

trabajador/ora (hardworking) 

 

optimista (optimistic) 

pesimista (pessimistic) 

 

artĈstico/a (artistic) 

nervioso/a (nervous) 

listo/a (clever) 

deportivo/a (sporty) 

tonto/a (silly) 

orgulloso/a (proud) 

estricto/a (strict) 

simpütico/a (nice/friendly) 

vago/a (lazy) 

gracioso/a (funny) 

ambicioso/a (ambitious) 

comprensivo/a (understanding) 

enojado/a (angry) 

perezoso/a (lazy) 

serio/a (serious) 

Era (I was/used to be) 

Voy a ser (I®m going to be) 

Me gustarĈa ser (I would like to be) 

 

 

Again ² be careful of adjective 

agreements here! 

Whatõs your personality like? 

WW 

Adjectives ending in -o 

Singular Plural 

Masculine Feminine Masculine Feminine 

artĈstico artĈstica artĈsticos artĈsticas 

 

Adjectives ending in -e 

Singular Plural 

Masculine Feminine Masculine Feminine 

triste triste tristes tristes 

 

Adjectives ending in a consonant 

Singular Plural 

Masculine Feminine Masculine Feminine 

gris gris grises grises 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àC·mo es tu familia? Whatõs your family like? 

Me llevo bien 

con¤ (I get on 

well with¤) 

 

Me divierto 

con¤ (I have 

fun with¤) 

 

 

 

 

 

 

 

No me llevo 

bien con¤ (I 

don®t get on 

with¤) 

 

Me peleo con¤ 

(I Ĝght/argue 

with¤) 

 

Estoy harto/a 

de¤ (I®m fed up 

of¤) 

 

mi madre (my mum) 

mi padre (my dad) 

mi madrastra (my step-mum) 

mi padrastro (my step-dad) 

 

mi hermano (my brother) 

mi hermana (my sister) 

mi hermanastro (my 

stepbrother) 

mi hermanastra (my stepsister) 

 

mi abuelo (my grandad) 

mi abuela (my grandma) 

 

mi tĈo (my uncle) 

mi tĈa (my aunty) 

 

mi primo/a (my cousin) 

porque 

 

ya que 

 

dado que 

me apoya (he/she supports me) 

me acepta como soy (he/she accepts me as I am) 

me hace reĈr (he/she makes me laugh) 

me conoce bien (he/she knows me well) 

me da consejos (he/she gives me advice) 

me dice la verdad (he/she tells me the truth) 

guarda mis secretos (he/she keeps my secrets) 

nunca me critica (he/she never criticises me) 

tenemos mucho en comĕn (we have a lot in common) 

me escucha (he/she listens to me) 

 

me juzga (he/she criticises me) 

me trata como un niČo/una niČa (he/she treats me like 

a child) 

no me deja salir (he/she doesn®t let me go out) 

no me da libertad (he/she doesn®t give me any 

freedom) 

me critica (he/she criticises me) 

en momentos difĈciles (at 

difĜcult times) 

 

cuando tengo problemas 

(when I have problems) 

 

cuando lo/la/los/las necesito 

(when I need it) 

 

cuando quiero (when I want) 

 

cuando estoy triste/feliz 

(when I®m sad/happy) 

mis padres (my parents) 

mis abuelos (my grandparents) 

mis hermanos (my siblings) 

To say ¯they° do something, add ¯n° to the verb  

 

Me critican (they criticise me) 

 

Me escuchan (they listen to me) 

 

Key knowledge 

W@ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un buen amigo es alguien que.. (A good friend is someone 

who¤) 

te escucha (listens to you) 

te apoya (supports you) 

te conoce bien (knows you well) 

te acepta como eres (accepts you as you are) 

te quiere mucho (loves you a lot) 

te da buenos consejos (gives you good advice) 

te hace reĈr (makes you laugh) 

te comprende (understands you) 

nunca te abandona (never abandons you) 

 

es Ĝel (is loyal) 

Soy un bueno amigo porque¤ (I am a good friend because¤) 

escucho a mis amigos (I listen to my friends) 

apoyo a mis amigos (I support my friends) 

doy buenos consejos (I give good advice) 

los hago reĈr (I make them laugh) 

soy Ĝel (I am loyal) 

 

àC·mo es un buen amigo? What makes a good friend? 

WB 

These are similar to 

the previous pages 

but have ¯te° 

instead of ¯me° 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mi pareja ideal¤ (my ideal partner¤) 

tendrĈa (would 

have) 

el pelo rubio/negro/castaČo/largo/corto etc¤ (blond/black/brown/long/short hair) 

los ojos verdes/azules/marrones (green/blue/brown eyes) 

mucho dinero (lots of money) 

un buen sentido del humor (a good sense of humour) 

un buen trabajo (a good job) 

serĈa (would be) 

alto/bajo/guapo/feo/gordo/delgado etc¤ (tall/short/good looking/ugly/fat/slim etc¤) 

listo/generoso/cariČoso etc¤ (clever/generous/loving etc¤) 

rico (rich) 

famoso (famous) 

respetarĈa mis opiniones (would respect my opinions) 

compartirĈa mis intereses (would share my interests) 

trabajarĈa duro (would work hard) 

ganarĈa mucho dinero (would earn a lot of money) 

pasarĈa tiempo conmigo (would spend time with me) 

TendrĈamos muchos hijos/perros (we would have a lot of children/dogs) 

EstarĈamos muy felices (We would be very happy) 

 

El sentido del humor (sense of humour) 

La apariencia (appearance) 

El dinero (money) 

El trabajo (work) 

no me interesa nada (doesn®t interest me at all) 

no me importa (isn®t important to me) 

es muy importante para mĈ (is very important to me) 

 

àC·mo ser²a tu pareja ideal? What would your ideal partner be like? 

W? 

Conditional tense 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àQu® tipo de familia tienes? What type of family do you have? 

Tengo (I have) 

Tienes (you have) 

Tiene (he/she/it has) 

Tenemos (we have) 

TenĄis (You lot have) 

Tienen (They have) 

una familia nuclear tradicional (a traditional nuclear family) 

una familia monoparental (a single-parent family) 

una familia homoparental (a gay family/family with gay parents) 

una familia extendida (an extended family) 

una familia reconstituida (a blended family) 

una familia sin hijos (a family with no children) 

que consiste en (which consists 

of) 

+ family members 

 
Me encanta mi familia (I love my family) 

 

Le encanta su familia (he/she loves his/her 

family) 

 

Me voy a casar en el futuro 
porque 

ya que 

dado que 

hay mucha estabilidad familial (there®s a lot of family stability) 

lo pasamos fenomenal juntos (we have a great time together) 

el matrimonio es una buena manera de mostrar el amor (marriage is a good way of 

showing love) 

siempre he soČado con tener una boda grande (I®ve always dreamed of having a big 

wedding) 

No me gusta mi familia (I don®t like my family) 

 

No le gusta su familia (he/she doesn®t like 

his/her family) 

 

No me voy a casar en el futuro (I®m not going 

to get married in the future) 

no me/le apoya (they don®t support me/him or her) 

el matrimonio no es necesario (marriage isn®t necessary) 

preferirĈa vivir en pareja (I would prefer to live as a couple) 

 

Estoy (I am) 

Estü (he/she is) 

Estün (they are) 

casado (married) 

divorciado (divorced) 

soltero (single) 

separado (separated) 

comprometido (engaged) 

 

Remember to change these to feminine 

and/or plural if needed 

WC 

Key verb 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àTienes una dieta sana? 

Suelo comer (I tend to eat) 

Como (I eat) 

ComĈ (I ate) 

Voy a comer (I®m going to eat) 

ComerĈa (I would eat) 

ComĈa (I used to eat) 

 

Suelo evitar (I tend to avoid) 

 

Desayuno (for breakfast I have) 

Almuerzo (for lunch I have) 

Meriendo (as a snack I have) 

Ceno (for tea/dinner I have) 

el atĕn (tuna) 

la carne (meat) 

la cebolla (onion) 

los champiČones (mushrooms) 

las gambas (prawns) 

los guisantes (peas) 

los huevos (eggs) 

las judĈas verdes (green beans) 

la leche (milk) 

la mantequilla (butter) 

los mariscos (sea food) 

el pescado (Ĝsh) 

el pollo (chicken) 

el queso (cheese) 

la tortilla (omelette) 

las uvas (grapes) 

el pan (bread) 

el bacalao (cod) 

la merluza (hake ² Ĝsh) 

porque es 

(because it is) 

 

ya que 

contiene(n)¤ 

(because it 

(they) 

contain(s)) 

sano (healthy) 

saludable (healthy) 

bueno para la salud (good for your health) 

dulce (sweet) 

picante (spicy) 

rico (rich) 

sabroso (tasty) 

nutritivo (nutritious)  

delicioso (delicious) 

 

asqueroso (disgusting) 

salado (salty) 

grasiento (greasy) 

malsano (unhealthy) 

 

mucha azĕcar (lots of sugar) 

demasiado grasa/sal (too much fat/salt) 

proteĈna (protein) 

protege contra el cüncer (protects against 

cancer) 

combate la obesidad (Ĝghts obesity) 

Voy a intentar¤ (I®m going to try¤) 

Voy a evitar¤ (I®m going to avoid¤) 

Voy a preparar¤ (I®m going to prepare¤) 

 

Do you have a healthy diet? 

WD 

Key verb 

Adjective agreements! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àLlevas una vida sana? Do you lead a healthy life? 

En mi opiniĎn (in 

my opinion) 

 

 

Desde mi punto 

de vista (from my 

point of view) 

 

 

A mi parecer (in 

my opinion) 

 

 

Creo que (I 

believe that) 

llevo una 

vida sana (I 

lead a 

healthy life) 

 

porque 

(because) 

siempre (always) 

 

a veces (sometimes) 

 

de vez en cuando (from time to 

time) 

 

los Ĝnes de semana (at the 

weekend) 

 

entre semana (during the week) 

 

nunca (never) 

 

 

como mucha fruta y verdura (I eat lots of fruit and veg) 

evito la carne roja (I avoid red meat) 

no pongo sal (I don®t add salt) 

evito productos de origen animal (I avoid animal products) 

hago mucho ejercicio (I do a lot of exercise) 

practico mucho deporte (I do a lot of sport) 

preparo comida fresca (I prepare fresh food) 

me levanto temprano por la maČana (I get up early in the 

morning) 

voy a la piscina (I go to the swimming pool) 

voy a clases de baile (I go to dance classes) 

doy un paseo con el perro (I walk the dog) 

como demasiada comida rüpida (I eat too much fast food) 

bebo alcohol (I drink alcohol) 

tomo drogas (I take drugs) 

fumo cigarrillos (I smoke cigarettes) 

sigo un rĄgimen sano (I follow a healthy diet) 

no llevo una 

vida sana (I 

don®t lead a 

healthy life) 

 WF 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àPor qu® es importante 

estar sano/a? 

Why is it important to be 

healthy?  

Es importante (it®s 

important) 

 

Es esencial (it®s 

essential) 

 

Es necesario (it®s 

necessary) 

estar sano/a (to be 

healthy) 

 

mantenerse en forma 

(to stay in shape) 

 

cuidar el cuerpo (to look 

after the body) 

 

comer bien (to eat well) 

 

perder peso (to lose 

weight) 

 

dormir bien (to sleep 

well) 

porque 

(because) 

tienes müs energĈa (you have more energy) 

 

protege el corazĎn/la piel/los pulmones/el cerebro (it protects your 

heart/skin/lungs/brain) 

 

hay menor riesgo de enfermedad (there®s a lower risk of illness) 

 

ayuda con la salud mental (it helps with your mental health) 

cuando 

(when) 

tienes hambre (you®re hungry) 

tienes sed (you®re thirsty) 

estüs enfermo/a (you®re ill)  

 

 

WA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àQu® debes hacer para 

mantenerte en forma? 
What must you do to stay 

in shape? 

Tengo que (I have) 

 

Tienes que (you have) 

 

Tiene que (he/she/it has) 

 

Tenemos que (we have) 

 

TenĄis que (you lot have) 

 

Tienen que (they have) 

 

Debes (you must) 

 

Se debe (you must) 

 

Hay que (you must) 

beber müs agua (to drink more water) 

 

comer müs fruta y verduras (to eat more fruit and veg) 

 

hacer müs ejercicio (to do more exercise) 

 

evitar la comida rüpida (to avoid fast food) 

 

no fumar (not to smoke) 

 

no tomar drogas (not to take drugs) 

 

no beber alcohol (not to drink alcohol) 

 

dormir bien (to sleep well) 

 

andar müs (to walk more) 

 

acostarse temprano (to go to bed early) 

 

preparar comida fresca (to prepare fresh food) 

 

evitar el estrĄs (to avoid stress) 

 

descansar (to relax) 

 

respirar aire puro (to breathe fresh air) 

 

@> 

All of these must be 

followed by an inĜnitive 

(ends in -ar/ -er/ -ir) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àQu® tipos de dieta hay? What type of diets are there? 

Soy (I am) 

Tengo una dieta (I have a ___ diet) 

vegetariano/a (vegetarian) 

vegano/a (vegan) 

pescetariano/a (pescatarian) 

 

La dieta en¤ 

La dieta mediterrünea 

consiste en muchas verduras frescas (lots of fresh vegetables) 

un montĎn de pescado y mariscos (a load of Ĝsh and seafood) 

alimentos como müiz (food like corn) 

la comida callejera (street food) 

diferentes platos dulces (different sweet dishes) 

ingredientes cocinados en aceite de oliva (food cooked in olive oil) 

 

Los chilaquiles: Desayuno 

en M®xico que consiste en 

huevos, tortillas de ma²z, 

queso, tomates y crema 

Yerba mate: Un t® en 

Argentina que contiene 

hojas (leaves) de yerba 

mate 

La paella: Un 

plato de 

arroz en 

Espa¶a, 

normalmente 

con mariscos 

Tamales: Popular en Sudam®rica, 

especialmente en Cuba y consiste en ma²z, 

verduras y carne 

El chocolate caliente con 

churros: Una merienda t²pica de 

Espa¶a. áNo es muy sana! 

El choclo con queso: 

T²pica de Per¼. Hecho con 

ma²z, queso y sal 

El chorip§n: Bocadillo de 

Argentina con pan, carne y 

salsa chimichurri 

El pastel de choclo: un plato 

t²pico chileno, popular en verano. 

Puede ser dulce o salado. 
@W 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àQu® estudias? 

  
el inglĄs (English) 

el espaČol (Spanish) 

el francĄs (French) 

el dibujo (art) 

la mĕsica (music) 

la tecnologĈa (DT) 

la cocina (food tech) 

la geografĈa (geography) 

la historia (history) 

la fĈsica (physics) 

la quĈmica (chemistry) 

la biologĈa (biology) 

la educaciĎn fĈsica (PE) 

la religiĎn (RS) 

la comunicaciĎn (media studies) 

la informütica (computing) 

la sociologĈa (sociology) 

porque/ya 

que/dado 

que 

(because) 

 

 

 

 

es/son (it is/they are) 

interesante (interesting) 

importante (important) 

relevante (relevant) 

relajante (relaxing) 

exigente (demanding) 

 

fücil (easy) 

difĈcil (difĜcult) 

ĕtil (useful) 

inĕtil (useless) 

 

divertido (fun) 

entretenido (entertaining) 

prüctico (practical) 

creativo (creative) 

lĎgico (logical)  

obligatorio (compulsory) 

 

me cuesta mucho¤ (I Ĝnd it hard¤) 

 

recordar fechas (to remember 

dates) 

resolver problemas (to solve 

problems) 

sacar buenas notas (to get good 

grades) 

aprobar los exümenes (to pass the 

exams) 

entender lo que dice el/la profe (to 

understand what the teacher is 

saying) 

Estudio (I study) 

 

 

 

 

Voy a estudiar 

(I®m going to 

study 

 

 

 

 

Estudiaba (I 

studied/used 

to study) 

 

 

 

 

Me gustarĈa 

estudiar (I 

would like to 

study) 

PreĜero ( I prefer) 

Me gusta (I like) 

Me encanta (I love) 

Me fascina (I®m fascinated by/¤fascinates me) 

Me interesa (I®m interested in/¤interests me) 

Me importa (¤is important to me) 

Me apasiona (I®m passionate about) 

       No me gusta (I don®t like) 

       Me aburre (I®m bored by/¤bores me) 

Odio (I hate) 

Me gustan (I like) 

Me encantan (I love) 

Me fascinan (I®m fascinated by/¤fascinates me) 

Me aburren (I®m bored by/¤bores me) 

las matemüticas (maths) 

las ciencias (science) 

los empresariales (business) 

los idiomas (languages) 

 

What do you study? 

Remember 

adjective 

agreements 

here! 

Key verb 

Star phrases 

@B 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àC·mo es tu uniforme? Whatõs your uniform like? 

En mi insti (in 

my school) 

llevo (I wear) 

 

llevamos (we wear) 

 

tengo que llevar (I have to wear) 

 

tenemos que llevar (we have to 

wear) 

 

es obligatorio llevar (it®s compulsory 

to wear) 

un jersey (a jumper) 

un vestido (a dress) 

 

una falda (a skirt) 

una corbata (a tie) 

una chaqueta (a blazer) 

una camisa (a shirt) 

 

unos zapatos (shoes) 

unos pantalones (trousers) 

 

blanco (white) 

negro (black) 

rojo (red) 

amarillo (yellow) 

morado (purple) 

 

azul (blue) 

verde (green) 

rosa (pink) 

 

elegante (smart) 

feo (ugly) 

cĎmodo (comfortable) 

incĎmodo (uncomfortable) 

moderno (modern) 

antiguo (old-fashioned) 

Ojalü pudiera llevar (if only I could wear) 

 

Me gustarĈa llevar (I would like to wear) 

unos vaqueros (jeans) 

una sudadera (a hoody) 

una camiseta (a t-shirt) 

unas zapatillas de deporte (trainers) 

las sandalias (sandals) 

un chündal (a tracksuit) 

En EspaČa (in Spain) 

 

los alumnos llevan su propia ropa (the students wear their own clothes) 

 

no tienen que llevar uniforme (they don®t have to wear uniform) 

 

Key verb 

Remember 

adjective 

agreements 

here! 

Star phrase 

@? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àC·mo son tus profes? What are your teachers like? 

Mi profe de 

(my ¤ 

teacher) 

+ subject 

es (is) 

puede ser (can be) 

listo (clever) 

gracioso (funny) 

amable (kind) 

tolerante (tolerant) 

estricto (strict) 

aburrido (boring) 

impaciente (impatient) 

enseČa bien (teaches well)                                              

explica bien (explains well)                                             

me hace pensar (makes me think)                                   

tiene expectativas altas (has high expectations) 

nunca se enfada (never gets angry) 

me ayuda mucho (helps me a lot) 

me da consejos para mejorar mi trabajo (gives me advice to improve my work) 

grita mucho (shouts a lot) 

nos pone muchos deberes (gives us lots of homework) 

ConfĈo en mis profes y los respeto (I trust my teachers and respect them) 

Los profes en mi insti trabajan duro (the teachers in my school work hard) 

Aprendemos mucho en sus clases (we learn a lot in their lessons) 

No me gusta su manera de enseČar (I don®t like their way of teaching) 

Mi profe ideal no serĈa estricto, sino paciente (My ideal teacher would not be strict, but rather patient) 

 

Be careful 

with word 

order ² ̄ my 

teacher of¤° 

Add an ¯n° to the verbs to make them 

into the 3rd person plural ¯they° form: 

EnseČan bien ² they teach well 

Me hacen pensar ² they make me laugh 

Star phrase 

@C 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Star phrases 

àCu§les son las normas 

en tu insti? 

What are the rules at your 

school? 

En mi insti 

(in my 

school) 

hay que (you must) 

 

se debe (you must) 

 

tenemos que (we 

have to) 

 

 

asistir a todas las clases (attend all lessons) 

llegar a tiempo (arrive on time) 

respetar a los otros alumnos y a los profesores (respect other students and teachers) 

mantener limpio el patio (keep the yard clean) 

quedarse sentado durante la clase (stay sat down in class) 

traer el equipo correcto (bring correct equipment) 

llevar el uniforme correcto (wear correct uniform) 

no se debe (you 

mustn®t) 

 

no se permite (you 

are not allowed to) 

 

estü prohibido (it®s 

forbidden to) 

ir a los servicios sin permiso del profesor (go to the toilet without the teacher®s permission) 

usar dispositivos electrĎnicos personales (use personal electronic devices) 

comer ni beber en clase (eat or drink in class) 

tirar basura al suelo (throw rubbish on the floor) 

correr en los pasillos (run in the corridors) 

usar el mĎvil en clase (use your phone in class) 

llevar joyas o maquillaje (wear jewellery or make-up) 

comer chicle (chew chewing gum) 

Creo que (I believe that) 

 

Pienso que (I think that) 

 

A mi modo de ver (in my opinion) 

 

Desde mi punto de vista (from my 

point of view) 

las reglas son demasiado estrictas (the rules are too strict) 

las reglas son justas (the rules are fair) 

permitirĈa a los alumnos (usar/llevar etc¤) (I would allow students to (use/wear etc) 

las reglas fomentan la buena disciplina (the rules promote good discipline) 

las reglas limitan la libertad de expresiĎn (the rules limit freedom of expression) 

 

Key verbs 
We must use an 

inĜnitive here! 

@E 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àC·mo es tu rutina diaria? What is your daily routine like? 

Me despierto (I wake up) 

Me levanto (I get up) 

Me visto (I get dressed) 

Desayuno (I have breakfast) 

a la (at) una 

y cuarto (quarter past) 

y media (half past) 

menos cuarto (quarter to) 

a las (at) dos, tres, cuatro 

etc¤ 

Suelo despertarme (I usually/tend to wake up) 

Suelo levantarme (I usually/tend to get up) 

Voy al colegio (I go to school) 

a pie (by foot) 

en (by) coche (car) 

bici (bike) 

autobĕs (bus) 

Vuelvo a casa (I go home) 

 

 Las clases duran¤ (the classes last¤) una hora/cincuenta minutos (an hour/ 50 minutes) 

La hora de comer/el recreo dura (lunchtime/ 

break lasts) 

media hora (half an hour)  

quince minutos (15 minutes) 

Las clases empiezan (classes start) 

a las (at) + number 

Las clases terminan (classes end) 

Hay un recreo (there®s a break) 

La hora de comer comienza (lunchtime 

starts at) 

 

 

@D 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àQu® actividades 

extraescolares haces? 

What after-school activities 

do you do? 

Soy miembro del club de (I®m a member of the¤club) 

 

 

Soy miembro del equipo de (I®m a member of 

the¤team) 

ajedrez (chess) teatro (drama) mĕsica (music) debate (debate) medioambiente (environment) 

artes escĄnicas (performing arts) 

 

fĕtbol/nataciĎn/voleibol etc¤ (football/swimming/volleyball etc¤) 

Llevo¤ (I®ve 

spent¤) 

 

¤aČos (¤years) 

¤meses 

(¤months) 

 

 

asistiendo a (attending) 

jugando al/a la (playing) 

participando en¤ (participating in) 

tocando¤ (playing) 

cantando¤(singing) 

el club de¤ (the¤club) 

fĕtbol/baloncesto/tenis (football/basketball/tennis) 

el club de/el equipo de¤ (the ¤club/team) 

la baterĈa/la flauta/el piano/la guitarra (the drums/flute/piano/guitar)  

en la orquesta (in the orchestra) 

en el coro (in the choir) 

Te permite (it allows you) 

Te anima a (it encourages you) 

Te ayuda a (it helps you) 

aprender cosas nuevas (to learn new things) 

desarrollar tus talentos (to develop your talents) 

hacer nuevos amigos (to make new friends) 

Te da (it gives you) 

la oportunidad de¤ (the opportunity to¤) 

müs conĜanza (more conĜdence) 

un sentimiento de Ąxito (a feeling of success) 

Te hace sentir orgulloso/a (it makes you feel proud) 

Te quita el estrĄs (it gets rid of stress) 

 

 

Star phrases 

Use the 

¯gerund° 

here 

@F 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àC·mo es tu insti? What is your school like? 

Mi insti (no) es¤ (my school is (not)¤) grande (big)          pequeČo (small)             moderno (modern)          antiguo (old-fashioned) 

viejo (old)             mixto (mixed gender)    cĎmodo (comfortable)    enorme (enormous) 

nuevo (new)          bueno (good)                  agradable (nice/pleasant) 

Mi escuela primaria era¤ (my primary school was¤) 

Mi instituto ideal serĈa¤ (my ideal school would be¤) 

 

En mi insti (no) hay¤ (In my school there is(no..) 

 

(No) tiene¤ (it has/doesn®t have¤) 

 

(No) tenemos¤ (we (don®t) have¤) 

un patio (a playground)                                 una piscina (a swimming pool)          

unas aulas (some classrooms)                      un gimnasio (a gym) 

unos laboratorios (some science labs)         una biblioteca (a library)  

un comedor (a dining room) 

salas de informütica (ICT rooms)                 una sala de profesores (a staff room) 

unos campos deportivos (sports pitches)     

clases de apoyo (revision classes)              visitas extraescolares (school trips) 

 

müs exümenes (more exams)                     müs tiempo libre (more free time) 

menos estrĄs (less stress)                          menos deberes (less homework) 

 

Mi escuela primaria tenĈa¤ (my primary school had¤) 

 

Mi instituto ideal tendrĈa¤ (My ideal school would 

have¤) 

    

Si fuera posible (if it were possible) 

 

Si fuera el director/la directora (If I 

were the head teacher) 

organizarĈa una campaČa para luchar contra el acoso (I would organise a campaign to Ĝght against bullying) 

mejorarĈa la calidad y variedad de la comida (I would improve the quality and variety of the food) 

reducirĈa el precio del uniforme (I would reduce the price of the uniform) 

ofrecerĈa müs actividades extraescolares (I would offer more extracurricular activities) 

permitirĈa el uso de los mĎviles (I would allow the use of mobile phones) 

construirĈa un nuevo gimnasio (I would build a new gym) 

 

 

¯escuela primaria° 

is feminine! 

Imperfect tense 

@A 

Conditional tense 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DespuĄs de los exümenes¤ 

(after the exams¤) 

continuarĄ con mis estudios (I will continue with my studies) 

estudiarĄ el bachillerato (I will study A-levels) 

irĄ a la universidad (I will go to university) 

harĄ un aprendizaje (I will do an apprenticeship) 

harĄ la formaciĎn profesional (I will do vocational training) 

buscarĄ un trabajo de tiempo parcial (I will look for a part time job) 

viajarĄ por el mundo (I will travel the world) 

tomarĄ un aČo sabütico (I will take a gap year) 

no sĄ quĄ voy a hacer (I don®t know what I®m going to do) 

no estoy seguro/a de quĄ voy a hacer (I®m not sure what I®m going to do) 

estudiarĄ y trabajarĄ a la vez (I will study and work at the same time) 

 

Lo bueno es que (the good thing is that) 

 

Lo mejor es que (the best thing is that) 

 

Una ventaja es que (an advantage is that) 

es (it is) 

 

serü (it will be) 

 

me permitirü (it 

will allow me) 

ĕtil para mi carrera (useful for my career) 

una experiencia inolvidable (an unforgettable experience) 

ganar un poco de dinero (to earn a bit of money) 

mejorar mi nivel de la lengua (to improve my level of the language) 

mejorar mis habilidades (to improve my skills) 

Lo malo es que (the bad thing is that) 

 

Lo peor es que (the worst thing is that) 

 

Una desventaja es que (a disadvantage is 

that) 

muy difĈcil (very difĜcult) 

carĈsimo (very expensive) 

cuesta un ojo de la cara (it costs an arm and a leg) 

tendrüs menos libertad (you will have less freedom) 

 

Star phrase 

àQu® vas a hacer despu®s de 

los ex§menes? 
What are you going to do after 

the exams? 

Simple future 

tense 

B> 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àCu§les son los problemas en tu 

insti? 

What are the problems in 

your school? 

Lo peor de mi insti es (que)¤ (The worst thing about my school is 

(that)¤) 

 

Lo que menos me gusta de mi insti es (que)¤ (The thing I like the least 

about my school is (that)¤) 

 

Me preocupa(n) mucho¤ (I®m really worried about) 

 

Me enfada(n) mucho¤ (I get really angry about) 

el estrĄs de los exümenes (exam stress) 

el comportamiento de los alumnos (the behaviour of the pupils) 

el acoso escolar (bullying) 

la presiĎn del grupo (peer pressure) 

los castigos (detentions) 

Hay alumnos que¤ (there are students who¤) 

se burlan de otros (make fun of others)  

sufren intimidaciĎn (are victims of intimidation) 

hacen novillos (skive) 

 

BW 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àQu® vas a hacer como trabajo? What job are you going to do? 

Cuando sea 

mayor (when I®m 

older) 

 

 

Cuando tenga ___ 

aČos (when 

I®m¤years old) 

 

 

En el futuro (in the 

future) 

voy a ser (I®m 

going to be) 

 

 

voy a trabajar 

como (I®m going to 

work as) 

 

trabajarĄ (I will 

work) 

 

serĄ (I will be) 

 

 

quiero ser (I want 

to be) 

 

me gustarĈa ser (I 

would like to be) 

abogado (lawyer) 

bombero (ĜreĜghter) 

enfermero (nurse) 

mĄdico (doctor) 

veterinario (vet) 

secretario (secretary) 

ingeniero (engineer) 

peluquero (hairdresser) 

camarero (waiter) 

obrero (labourer) 

modelo (model) 

cocinero (cook) 

cajero (cashier) 

empresario (entrepreneur) 

 

profesor (teacher) 

escritor/autor (writer) 

cuidador (carer) 

pintor (painter) 

 

actor/actriz (actor) 

 

cantante (singer) 

policĈa (police ofĜcer) 

electricista (electrician) 

porque 

(because) 

es un trabajo ___ 

(it®s a ___ job) 

interesante (interesting) 

gratiĜcante (rewarding) 

variado (varied) 

con buen sueldo (with good pay) 

bien pagado (well paid) 

con mucha responsabilidad (with lots of 

responsibility) 

exigente (demanding) 

duro (hard) 

fatigante (tiring) 

soy una persona 

___ (I am a ___ 

person) 

sociable (sociable) 

organizado (organised) 

comprensivo (understanding) 

fuerte (strong) 

valiente (brave) 

vago (lazy) 

en (in) 

una fübrica (a factory) 

una tienda de ropa (a clothes shop) 

un teatro (a theatre) 

una oĜcina de turismo (a tourist ofĜce) 

una residencia de ancianos (an old people®s home) 

una empresa (a company) 

el extranjero (abroad) 

el ejĄrcito (the army) 

un negocio (a business) 

 

Key verbs 

Remember 

adjective 

agreements

! 

B@ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àCu§l es lo mejor de tu trabajo? What is the best thing about your job? 

Desde mi punto de vista (from 

my point of view) 

 

 

 

A mi parecer (in my opinion) 

lo bueno es que (the good thing is that) 

lo mejor es que (the best thing is that) 

lo que müs me gusta es que (the thing I like the most is that) 

mis compaČeros son simpüticos (my colleagues 

are nice) 

 

el horario es flexible (my working hours are 

flexible) 

 

me llevo bien con mi jefe (I get on well with my 

boss) 

 

es un trabajo con buen sueldo (it®s a job with a 

good salary) 

lo malo es que (the bad thing is that) 

lo peor es que (the worst thing is that) 

lo que menos me gusta es que (the thing I like the least is that) 

el viaje es muy largo (the journey/commute is 

very long) 

 

mi jefe siempre me echa la culpa (my boss 

always blames me) 

 

el salario no es bueno (the salary isn®t good) 

 

àEn qu® vas a trabajar? What are you going to work in? 

Voy a trabajar en (I®m going to work in) 

 

TrabajarĄ en (I will work in) 

 

Trabaja en (he/she works in) 

 

Me gustarĈa trabajar en (I would like to work in) 

la construcciĎn (construction) 

la enseČanza (education) 

el derecho (law) 

el gobierno (the government) 

el comercio (business) 

la enseČanza (teaching) 

 

Key verbs 

Star phrases 

BB 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àEn qu® consiste el trabajo? What does the job entail? 

Hay que (You must) 

 

Tengo que (I have to) 

 

Tienes que (You have to) 

 

TendrĈa que (I would have to) 

 

TenĈa que (I had to) 

llamar a los clientes (to call clients) 

escribir historias/artĈculos (to write stories/articles) 

servir comida y bebidas (to serve food and drinks) 

vender ropa (to sell clothes) 

enseČar a los niČos (to teach children) 

ayudar a la gente (to help people) 

viajar (to travel) 

organizar excursiones (to organise trips) 

instalar (to install) 

fabricar (to make) 

diseČar (to design) 

cocinar (to cook) 

Ĝrmar contratos (to sign contracts) 

cortar el pelo a los clientes (to cut client®s hair) 

limpiar (to clean) 

atender a los pasajeros (to attend to the passengers) 

proteger a la gente (to protect people) 

 

àC·mo fue tu experiencia laboral? What was your work experience like? 

Hice mis prüticas laborales en¤ (I 

did my work experience in¤) 

una oĜcina (an ofĜce) 

una escuela (a school) 

una tienda (a shop) 

una fübrica (factory) 

y (and) 

pero (but) 

aprendĈ mucho (I learned a lot) 

 

no me gustĎ a mis compaČeros (I didn®t like my 

colleagues) 

 

aprendĈ a trabajar en equipo (I learned to work in a 

team) 

 

aprendĈ nuevas habilidades (I learned new skills) 
 

Key verbs 

All inĜnitive 

phrases 

Preterite 

(past) tense 

B? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

àPor qu® es importante aprender 

idiomas? 

Why is it important to learn 

languages? 

Si sabes hablar otro idioma¤ (if you 

know how to speak another 

language¤) 

puedes estudiar o trabajar en el extranjero (you can study or work abroad) 

 

puedes descubrir otros paĈses (you can discover other countries) 

 

puedes conocer a müs gente (you can meet more people) 

 

te permite descubrir otras culturas (it allows you to discover other cultures) 

 

mejora tus oportunidades laborales (it improves your job opportunities) 

 

te abre la mente (it opens your mind) 

  

No basta con hablar una sola lengua (it®s not enough to speak only one language) 

 

En el futuro me gustarĈa aprender 

(in the future I would like to learn) 

espaČol (Spanish) 

francĄs (French) 

inglĄs (English) 

castellano (Castillian ² Spanish in Madrid) 

catalün (Catalan ² language in Barcelona) 

gallego (Galician ² language in Galicia) 

euskera (Basque ² language in the Basque Country) 

 

BC 

xċШĤċŰĬĲƖċШĬĲũШ
ÂċŖƚШéċƚĦŸ 

xċШĤċŰĬĲƖċШĬĲШ
]ċũŔĦŔċ 

xċШĤċŰĬĲƖċШĬĲШ
9ċƣċũƨŶċ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àBuscas trabajo? Are you looking for work? 

Antes de la entrevista (before 

the interview) 

 

 

 

Durante la entrevista (During 

the interview) 

lo importante es (the 

important thing is) 

investigar la empresa (to research the company) 

 

saber cĎmo funciona la empresa (to know how the company works) 

 

preparar preguntas apropiadas (to prepare appropriate questions) 

 

demostrar los aspectos positivos de tu personalidad (to show the positive aspects of your 

personality) 

 

pensar en ejemplos relevantes (think of relevant examples) 

 

planear el viaje (to plan your journey) 

 

ser tu mismo (be yourself) 

 

dar una imagen positiva (give a positive impresiĎn) 

 

mostrar interĄs (show interest) 

 

no llegar tarde (don®t arrive late) 

 

no mentir o exagerar (don®t lie or exaggerate) 

   

Al solicitar un empleo (on 

applying for a job) 

se debe (you must) 

 

hay que (you must) 

mandar el curriculum (send your CV) 

enviar una carta personalizada (send a personalised letter) 

Te informaremos por correo electrĎnico (we will inform you by email) 

Te llamaremos (we will call you) 

 

 

 

 

All inĜnitive 

phrases 

BE 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àQu® te gusta hacer en tu tiempo libre? 
àQu® actividades te gustar²a hacer en el 
futuro? 

Me apasiona (I®m passionate 

about) 

 

Me fascina (I®m fascinated by) 

 

Me gusta (I like) 

 

Me interesa (¤interests me) 

 

Me encanta (I love) 

 

Me aburre (¤bores me) 

bailar (to dance) 

 

cocinar (to cook) 

 

cantar (to sing) 

 

escuchar mĕsica (to listen to music) 

 

escribir canciones (to write songs) 

 

entrenar con mi equipo (to train with my team) 

 

hacer deporte/gimnasia (to do sport/gymnastics) 

 

jugar al fĕtbol (to play football) 

 

jugar a los videojuegos (to play video games) 

 

leer libros/revistas (to read books/ magazines) 

 

dar un paseo (to go for a walk) 

 

pintar (to paint) 

 

practicar deporte (to practise sport) 

 

tocar un instrumento/la baterĈa (to play an 

instrument/ the drums) 

 

ver la tele/una pelĈcula (to watch the tv/ a Ĝlm) 

 

salir con mis amigos (to go out with my friends) 

porque/ya que/ 

dado que es 

(because it is¤) 

 

pienso/creo que 

es¤ (I think that 

it is¤) 

 

a mi modo de ver 

es¤ (in my 

opinion it is) 

bastante (quite) 

 

demasiado (too) 

 

muy (very) 

 

un poco (a bit) 

 

sĕper (very) 

 

tan (so) 

bueno (good) 

divertido (fun) 

econĎmico/barato (cheap) 

emocionante (exciting) 

entretenido (entertaining) 

fücil (easy) 

guay (cool) 

increĈble (incredible) 

sano (healthy) 

interesante (interesting) 

rüpido (fast) 

ĕtil (useful) 

relajante (relaxing) 

 

aburrido (boring) 

caro (expensive) 

difĈcil (difĜcult) 

Me gustarĈa (I would like) 

 

Pienso en (I®m thinking about) 

 

SueČo con (I dream of) 

 

Voy a aprender a (I®m going 

to learn to) 

 

Voy a empezar a (I®m going to 

start to) 

 

Este Ĝn de semana voy a¤ 

(this weekend I®m going to¤) 

 

All inĜnitive verbs  

What do you like doing in your free time? 
What activities would you like to do in the 

future? 

BF 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àQu® hiciste? What did you do? 
 

Ayer (yesterday) 

 

 

La semana pasada (last 

week) 

 

 

El Ĝn de semana pasado 

(last weekend) 

 

 

Recientemente (recently) 

bailĄ (I danced) 

 

cocinĄ (I cooked) 

 

cantĄ (I sang) 

 

escuchĄ mĕsica (I listened to music) 

 

escribĈ canciones (I wrote songs) 

 

entrenĄ con mi equipo (I trained with my team) 

 

hice deporte/gimnasia (I did sport/gymnastics) 

 

juguĄ al fĕtbol (I played football) 

 

juguĄ a los videojuegos (I played video games) 

 

leĈ libros/revistas (I read books/ magazines) 

 

di un paseo (I went for a walk) 

 

pintĄ (I painted) 

 

practiquĄ deporte (I practised sport) 

 

toquĄ un instrumento/la baterĈa (I played an instrument/ the drums) 

 

vi la tele/una pelĈcula (I watched the tv/ a Ĝlm) 

 

salĈ con mis amigos (I went out with my friends) 

y (and) 

fue¤ (it was) 

 

divertido (fun) 

interesante (interesting) 

entretenido (entertaining) 

emocionante (exciting) 

relajante (relaxing) 

aburrido (boring) 

malo (bad) 

lo pasĄ bomba (I had an amazing time) 

lo pasĄ bien (I had a good time) 

lo pasĄ mal (I had a bad time) 

 

Preterite (past) tense 

verbs 

BA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àPracticas deporte? Do you do sport? 
 

Me apasiona (I®m 

passionate about) 

 

 

Me fascina (I®m fascinated 

by) 

 

 

Me gusta (I like) 

 

 

Me interesa (¤interests 

me) 

 

 

Me encanta (I love) 

 

 

Me aburre (¤bores me) 

hacer (to 

do/go) 

 

hice (I did) 

 

voy a hacer 

(I®m going to 

do) 

el boxeo (boxing) 

la nataciĎn (swimming) 

la equitaciĎn (horse riding) 

la gimnasia (gymnastics) 

el atletismo (athletics) 

el parkour (parkour) 

la escalada (climibing) 

el kayak (kayaking) 

el submarinismo (scuba diving) 

el alpinismo (mountain climbing) 

el piragėismo (canoeing) 

el paracaidismo (parachuting) 

porque es 

(because it 

is) 

entretenido (entertaining) 

emocionante (exciting) 

rüpido (fast) 

econĎmico (inexpensive) 

duro (hard) 

peligroso (dangerous) 

caro (expensive) 

porque 

(because) 

me da miedo (it scares me) 

no quiero morir (I don®t want to die) 

cuesta un ojo de la cara (it costs an arm and a leg) 

me aburre como una ostra (it bores me to death) 

soy deportivo (I am sporty) 

soy vago/perezoso (I am lazy) 

jugar al (to 

play) 

 

juguĄ (I 

played) 

 

voy a jugar 

(I®m going to 

play) 

fĕtbol (football) 

baloncesto (basketball) 

voleibol (volleyball) 

tenis (tennis) 

 

Make sure you know 

the verbs ¯jugar° and 

h̄acer° in 3 tenses 

?> 

Star phrases 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àQu® ves en la tele? 

   

 

 

 

 

 

 

Veo (I watch) 

 

Suelo ver (I tend to watch)  

 

Vi (I watched) 

 

Voy a ver (I®m going to watch) 

 

VeĈa (I used to watch) 

 

el telediario/las noticias (the news) 

el meteo (the weather) 

 

los concursos (gameshows) 

los programas de deportes (sports programmes) 

los documentales (documentaries)       

los realitys (reality TV shows)               

los dibujos animados (cartoons)          

los misterios (mysteries)           

 

las comedias (comedies)     

las series policĈacas (crime series)    

las telenovelas (soaps) 

 

las pelĈculas de amor (love films) 

las pelĈculas de terror (horror films)       

las pelĈculas de acciĎn (action films) 

las pelĈculas de aventura (adventure films) 

las pelĈculas de animaciĎn (animated films) 

las pelĈculas de ciencia²ficciĎn (sci-fi films) 

las pelĈculas de fantasĈa (fantasy films) 

las pelĈculas extranjeras (foreign Ĝlms) 

porque son 

(because they are) 

divertidos/as (fun)            

entretenidos/as (entertaining) 

informativos/as (informative) 

emocionantes (exciting) 

interesantes (interesting) 

adictivos/as (addictive)  

graciosos/as (funny) 

aburridos/as (boring)                  

tontos/a (silly) 

malos/as (bad/rubbish)              

infantiles (childish) 

inutiles (pointless) 

 

What do you watch on TV? 
 

KEY KNOWLEDGE 

We don®t always need to use the plural 

form of TV programmes/Ĝlms, 

sometimes we may need to use the 

singular e.g ¯yesterday I watched a 

comedy) 

In this case we change the article 

(los/las) according to the table below: 

 

 

e.g. Ayer vi una comedia  

los changes to un (a) 

las changes to una (a) 

 

Adjective agreements! 

?W 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àPrefieres ver pel²culas en 
casa o en el cine? 

Do you prefer watching films at 
home or on the TV? 

 

Me gusta ir al cine porque¤ (I love 

going to the cinema because¤) 

el ambiente es mejor (the atmosphere is better) 

la imagen es mejor en la gran pantalla (the picture is better on the big screen) 

las palomitas estün ricas (the popcorn is tasty) 

PreĜero ver pelis en casa porque¤ (I 

prefer to watch Ĝlms at home 

because¤) 

en el cine ² at the 

cinema 

hay demasiadas personas (there are too many people) 

las entradas son muy caras (the tickets are very expensive) 

los asientos no son cĎmodos (the seats are uncomfortable) 

los otros espectadores me molestan (other spectators annoy me) 

si vas al baČo te pierdes una parte (if you go to the toilet you miss a part) 

tienes que hacer cola (you have to queue) 

se puede hablar de la pelĈcula ² you can talk about the Ĝlm 

se puede pausar la pelĈcula si quieres ² you can pause the Ĝlm if you want 

 

TOP TIP! 

When answering a question like this, try to give both sides of the opinion. 

e.g. ¯I prefer watching Ĝlms at the cinema because it®s more exciting and the atmosphere is 

better however the tickets cost an arm and a leg and, at home, you can pause the Ĝlm if you 

want.° 

?@ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àQu® m¼sica prefieres? What music do you prefer? 
 

Me encanta escuchar (I 

love to listen to) 

Suelo escuchar (I tend to 

listen to) 

el soul/el rap/ el dance/ el hip-hop/el pop/el rock/el jazz/  

la mĕsica clüsica/electrĎnica 

la mĕsica de¤ (¤®s music) 

una gran variedad de mĕsica (a wide variety of music) 

nuevos tipos de mĕsica (new types of music) 

porque (because) 

ya que (because)  

dado que (because)  

tiene ritmo (it has rhythm) 

me encanta la letra (I love the lyrics) 

¤canta bien (¤sings well) 

Toco (I play) 

Toca (he/she plays) 

Tocan (they play) 
 

         el teclado (the keyboard )                               el piano (the piano) 

         la baterĈa (the drums)                                     la flauta (the flute) 

   la guitarra (the guitar)                                     la trompeta (the trumpet) 

Mi cantante favorito/ mi 

artista favorita es¤ (My 

favourite singer/artist is¤)  

 

Mi grupo favorito es¤ (My 

favourite group is¤) 

porque 

(because) 

 canta bien (he/she/they sing(s) well) 

 su mĕsica me encanta (I love his/her/their music) 

 tengo entradas para su concierto (I have tickets for his/her/their concert) 

 me gustan sus canciones (I like their songs) 

      

DO NOT use 

the verb ¯jugar° 

with musical 

instruments 

?B 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àCu§l es la mejor fiesta? What is the best festival? 

En mi opiniĎn (in 

my opinion) 

 

 

Desde mi punto de 

vista (From my 

point of view) 

 

 

A mi parecer (In 

my opinion) 

 

 

la Navidad (Christmas) 

la Pascua (Easter) 

la Janucü (Hanukkah) 

el AČo Nuevo Chino (Chinese New 

Year) 

el Eid (Eid) 

el DĈa de los Muertos (Day of the Dead) 

la Nochevieja (New Year®s Eve) 

el DĈa de Reyes (6th January) 

el Diwali (Diwali) 

las Fallas (Fallas) 

la Nochebuena (Christmas Eve) 

es mejor ya que 

(is best 

because) 

se puede (you can) 

pasar tiempo con familia (spend 

time with family) 

 

disfrutar de la comida deliciosa 

(enjoy the delicious food) 

 

escuchar la mĕsica tradicional 

(listen to traditional music) 

las calles se llenan de gente (the streets are full of people) 

 

hay muchos fuegos artiĜciales impresionantes (there are lots of 

impressive Ĝreworks) 

 

hay desĜles en la calle (there are parades in the street) 

 

las luces son importantĈsimas (lights are very important) 

 

la gente lleva ropa tradicional/disfraces (people wear traditional 

clothes/costumes) 

 

es una costumbre muy importante (it®s a very important custom) 

 

es una parte importante de mi religiĎn (it®s an important part of my 

religion) 

 

la gente quema Ĝguras de madera, papel y cera (people burn 

Ĝgures made of wood, paper and wax) 

 

recibes muchos regalos (you get lots of gifts) 

 

 

Se puede must always 

be followed by an 

inĜnitive 

?C 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àQu® hiciste por _______ el a¶o 
pasado? 

What did you do for ____ last 
year? 

El aČo pasado (last year) 

visitĄ a mi familia (I visited my family) 

recibĈ muchos regalos (I received lots of gifts) 

vi un desĜle en la calle (I saw a parade in the street) 

disfrutĄ de la comida deliciosa (I enjoyed the delicious food) 

pasĄ tiempo con mi familia (I spent time with my family) 

me levantĄ temprano (I got up early) 

escuchĄ la mĕsica tradicional (I listened to traditional music) 

y lo pasĄ (and I 

had a¤time) 

bomba 

(amazing) 

guay (cool) 

bien (good) 

mal (bad) 

fatal (terrible) 

Ayer (yesterday) 

 

Anoche (last night) 

 

La semana pasada (last week) 

 

Hace tres dĈas (3 days ago) 

 

Hace un aČo (a year ago) 

 

Durante dos horas (for 2 hours) 

anduve por la calle y vi¤ (I 

walked through the streets and 

saw¤) 

 

pude ver¤ (I could see) 

el desĜle (the parade) 

los fuegos artiĜciales (Ĝreworks) 

las luces (the lights) 

mucha gente (lots of people) 

fui (I went) 

a la iglesia (to Church) 

 

a la mezquita (to the Mosque) 

 

a la sinagoga (to the Synagogue) 

 

a la casa de mis abuelos/tĈos (to my 

grandparents®/aunt and uncle®s house) 

y nos divertimos (and we had fun) 

 

Remember the accent for 

the preterite tense where 

necessary! 

?E 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àC·mo celebras tu cumplea¶os 
normalmente? 

How do you normally 
celebrate your birthday? 

Suelo¤ (I usually) 

 

Me gusta¤ (I like) 

 

Mi costumbre 

familiar es de¤ (my 

family tradition is¤) 

invitar a mis compaČeros de clase (to invite my classmates) 

 

salir a comer (to go out to eat) 

 

tener una Ĝesta (to have a party) 

 

ir al cine/a la bolera (to go to the cinema/bowling) 

El aČo que viene 

(next year) 

 

El aČo prĎximo (next 

year) 

 

Cuando cumpla 

dieciocho aČos 

(When I turn 18) 

sueČo con¤ (I®m dreaming of¤) 

 

me gustarĈa (I would like¤) 

 

pienso en¤ (I®m thinking about¤) 

 

voy a¤ (I®m going to¤) 

invitar a mis compaČeros de clase (invite my classmates) 

 

salir a comer (to go out to eat) 

 

tener una Ĝesta (to have a party) 

 

ir al cine/a la bolera (to go to the cinema/bowling) 

 

ir a la discoteca (to go clubbing) 

Las chicas mexicanas suelen tener una Ĝesta de quinceaČera cuando 

cumplen quince aČos. 

Celebran 

(they 

celebrate) 

con una Ĝesta enorme (with an enormous party)  

 

con un vestido elaborado (with an elaborate dress) 

 

para mostrar la riqueza (to show their wealth) 

 

reciben cientos de regalos (they receive hundreds of presents) 

 

We must use an inĜnitive 

verb here 

?D 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

En Espa¶a se celebra la 

Nochebuena en buena 

compa¶²a. 

Se come las doce uvas de la 

suerte a medianoche para 

traer buena suerte para el 

a¶o que viene. 

9$ =@)0+%R+>$ 

Tradicionalmente, los Reyes 

Magos traen los regalos a 

los ni¶os espa¶oles el 6 de 

enero en vez de Pap§ Noel. 

9$N ,$::$N (+ 
T$:+>)2$ 

Las Fallas de Valencia es una fiesta cuyo origen est§ en 

la quema de basura por parte de los carpinteros al fin 

de invierno. 

El ¼ltimo d²a del festival se celebra el 19 de marzo y 

queman todas las figuras (ninots) excepto el que gan· el 

primer premio ð ®ste se guarda en el museo. 

Esta fiesta se celebra principalmente en 

M®xico y algunos otros pa²ses 

latinoamericanos. Es una celebraci·n para 

recordar los seres queridos que han muerto. En 

las casas las familias hacen un altar con flores, 

fotos y calaveras de az¼car. Se decoran las 

tumbas con flores y celebran con baile y 

m¼sica. 
?F 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*2( $:Ȥ,2PD 

Es la fiesta que pone 

fin a un mes de ayuno 

en la cultura 

musulmana. Mucha 

gente va a la mezquita 

para rezar y disfruta 

de la comida buena en 

familia. 

!>@ >R+T@ )02>@ 

Esta fiesta se celebra en la 

cultura china a principios de 

febrero. Cada a¶o tiene un 

animal importante. Los ni¶os 

reciben dinero en un sobre 

rojo (que simboliza la buena 

suerte) y hay desfiles con 

dragones y muchos fuegos 

artificiales. 

AR2>)+$>+D$ 
~ 

~ 

La quincea¶era es una tradici·n latinoamericana que 

tiene lugar cuando una chica cumple los quince a¶os.  

Simboliza que una chica est§ lista para el matrimonio, 

pero hoy en d²a es m§s una oportunidad para tener 

una fiesta elaborada con un vestido ostentoso, una 

tiara y regalos caros.  

La Tomatina tiene lugar en Bu¶ol, Valencia, a 

finales de agosto cada a¶o. Es una gran lucha 

de tomates. Dura una hora y la gente lanza 

tomates a otras personas en la calle. Es una 

fiesta muy divertida  ?A 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Describe a tu persona famosa 
favorita 

Describe your favourite famous 

person 

Mi persona famosa favorita es (my 

favourite famous person is) 

 

Mi personalidad favorita es (my 

favourite celebrity is) 

 

Mi celebridad favorita es (my 

favourite celebrity is) 

 

Mi famoso/a favorito/a es (my 

favourite celebrity is) 

 

Un buen modelo a seguir es¤ (a 

Good role model is¤) 

 

 

el/la deportista¤ (the 

athlete¤) 

 

el/la cantante¤ (the 

singer¤) 

 

el actor¤ (the actor¤) 

 

la actriz¤(the actor¤) 

 

el/la futbolista¤ (the 

footballer) 

 

el/la influencer¤ (the 

influencer¤) 

 

  

Me gusta porque (I like 

him/her because) 

 

Me encanta porque (I love 

him/her because) 

 

Lo/la sigo porque (I follow 

him/her because) 

es (he/she is) 

 

puede ser 

(he/she can 

be) 

 

talentoso/a (talented) 

generoso/a (generous) 

guapo/a (good looking) 

rico/a (rich) 

inteligente (clever) 

tiene mucho talento (he/she is very talented) 

 

es un buen modelo a seguir (he/she is a good role 

model) 

 

ha tenido mucho Ąxito (he/she has had a lot of success) 

 

ayuda a otras personas (he/she helps other people) 

 

hace mucho para organizaciones benĄĜcas (he/she 

does a lot to help charity) 

 

tiene una vida emocionante/interesante/ de lujo (he/she 

has an exciting/ interesting/ luxurious life) 

 

canta/actĕa bien (he/she sings/acts well) 

 

ha ganado muchos premios/trofeos (he/she has won 

lots of prizes/trophies) 

 

dona dinero a¤(he/she gives money to¤) 

 

me inspira mucho (he/she inspires me a lot) 
 

CW 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àCu§les son las ventajas y 
desventajas de ser famoso? 

What are the advantages and 

disadvantages of being famous? 

Desde mi punto 

de vista 

 

A mi modo de ver 

 

En mi opiniĎn 

una ventaja es que (an 

advantage is that) 

se puede ganar mucho dinero (you can earn a lot of money) 

recibes muchas cosas gratis (you get lots of free stuff) 

se puede viajar por el mundo (you can travel the world) 

una desventaja es que (a 

disadvantage is that) 

hay una falta de privacidad (there®s a lack of privacy) 

hay mucho estrĄs y presiĎn (there®s a lot of stress and pressure) 

los fotĎgrafos te acosan (photographers harass you) 

es difĈcil proteger a tus hijos (it®s difĜcult to protect your children) 

sientes miedo a menudo (you often feel afraid) 

 

In my opinion 

C@ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àQu® piensas de los programas de 
telerrealidad? 

What do you think about reality 

tv programmes? 

Desde mi punto 

de vista 

 

A mi modo de ver 

 

En mi opiniĎn 

los programas de 

telerrealidad (reality TV 

programmes) 

son entretenidos/interesantes/emocionantes (are 

entertaining/interesting/exciting) 

 

dan oportunidades a la gente (they give opportunities to people) 

 

son una fuente de entretenimiento y escapismo (they®re a source of 

entertainment and escapism) 

 

pueden crear conciencia sobre problemas sociales (they can raise awareness 

about social problems) 

 

pueden aumentar interĄs en pasatiempos interesantes como cocinar o coser 

(they can increase interest in interesting hobbies such as cooking or sewing) 

son aburridos/malos (they are boring/bad) 

 

son una pĄrdida de tiempo (they are a waste of time) 

 

no siempre son representativos de la realidad (they®re not always representative 

of reality) 

 

pueden aumentar la ansiedad y la depresiĎn (they can increase anxiety and 

depression) 

 

hay mucha presiĎn sobre los participantes (there®s a lot of pressure on 

participants) 

 

muchos de los participantes sĎlo quieren ser famosos (a lot of the participants 

only want to be famous) 

 

a veces los participantes son explotados (sometimes the participants are 

exploited) 
 

In my 

opinion 

CB 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àTe gustar²a ser famoso/a 
en el futuro?  

Would you like to be famous 

in the future? 

Creo que (I believe that) 

 

Pienso que (I think that) 

 

Opino que (I think that) 

me gustarĈa ser famoso/a 

ya que (I would like to be 

famous because¤) 

se puede ganar mucho dinero (you can earn a lot of money) 

recibes muchas cosas gratis (you get lots of free stuff) 

se puede viajar por el mundo (you can travel the world) 

no me gustarĈa ser 

famoso/a ya que (I would 

not like to be famous 

because¤) 

hay una falta de privacidad (there®s a lack of privacy) 

hay mucho estrĄs y presiĎn (there®s a lot of stress and pressure) 

los fotĎgrafos te acosan (photographers harass you) 

es difĈcil proteger a tus hijos (it®s difĜcult to protect your children) 

sientes miedo a menudo (you often feel afraid) 

 

 

C? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àHas conocido a una persona 
famosa alguna vez?  

Have you ever met a famous 

person? 

Hace ___ aČos (____ 

years ago) 

 

La semana pasada 

(last week) 

 

El aČo pasado (last 

year) 

conocĈ a _____ 

(I met ____) 
en (in) 

un restaurante (a restaurant) 

una tienda (a shop) 

la calle (the street) 

el centro comercial (the shopping centre) 

el aeropuerto (the airport) 

 

y fue (and he/she was) 

generoso/a (generous) 

guapo/a (good looking) 

simpütico/a (nice) 

 

antipütico/a (unfriendly) 

maleducado/a (rude) 

 

 

Fue una experiencia¤ (It was a _____ 

experience) 

increĈble (incredible) 

inolvidable (unforgettable) 

irreal (surreal) 

 

decepcionante (disappointing) 

 

CC 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D`jmbdi\ Oj_mÍbp`u 

Modelo, influencer y 

estrella de su propia 

serie de 

telerrealidad, 

Georgina Rodr²guez es 

tambi®n conocida 

como esposa del 

futbolista Cristiano 

Ronaldo. 
V\gdou\ >k\md^j 

Es una actriz mexicana 

y la primera actriz 

ind²gena en recibir una 

nominaci·n en los 

premios Oscar. Mucha 

gente se considera una 

portavoz de las 

comunidades ind²genas 

que no tienen voz. 
Pc\fdm\ 

La cantante 

colombiana tuvo 

mucho ®xito con su 

m¼sica, pero se hizo 

v²ctima de los 

paparazzi que 

siempre acosaban, 

sobre todo despu®s 

de su separaci·n. 

M`_md 

Jugador en la 

selecci·n nacional y 

el equipo de 

Barcelona, Pedri 

viene de Tenerife y 

se considera uno de 

los mejores 

jugadores del mundo. @\mgjn >g^\m\u 

Carlos Alcaraz es 

tenista espa¶ol y 

actualmente (2025) 

ocupa el segundo lugar 

del mundo. Gan· 

Wimbledon por primera 

vez en 2023 y cre· su 

propia organizaci·n 

ben®fica para apoyar a  

los ni¶os desfavorecidos en su ciudad natal. Adem§s, 

ha aparecido en varias series de reality en Netflix. 

@\mgjn P\diu 

Carlos Sainz es 

conductor de F·rmula 

1 y ha tenido mucho 

®xito como conductor 

de Williams. Termin· 

la temporada pasada 

en quinto lugar. 

CE 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àQu® haces durante las 
vacaciones?  

What do you do during the 

holidays? 

Durante las 

vacaciones 

(During the 

holidays) 

preĜero (I prefer) 

 

me gusta (I like) 

 

me encanta (I love) 

 

me interesa (I®m 

interested in) 

 

no me gusta (I don®t 

like) 

 

odio (I hate) 

 

no soporto (I can®t 

stand) 

ir a ______ (to go to¤.) 

 

ir al extranjero (to go abroad) 

 

hacer camping (to go camping) 

 

quedarme en un hotel (to stay in a hotel) 

 

estar al aire libre (to be outside) 

 

estar activo/a (to be active) 

 

descansar (to relax) 

 

buscar actividades nuevas (to Ĝnd new activities) 

 

montar a caballo (to go horseriding) 

 

visitar ciudades diferentes (to visit different cities) 

 

ir de paseo (to go for a walk) 

 

tomar el sol (to sunbathe) 

 

nadar en el mar/la piscina (to swim in the pool/sea) 

 

comprar recuerdos (to buy souvenirs) 

 

probar comida tĈpica (to try regional food) 

porque 

(because) 

es (it is) 

 

puede ser (it 

can be) 

 

me parece (it 

seems) 

interesante 

(interesting) 

 

divertido (fun) 

 

emocionante (exciting) 

 

entretenido 

(entertaining) 

 

relajante (relaxing) 

 

sano (healthy) 

 

aburrido (boring) 

 

incĎmodo 

(uncomfortable) 

me interesa (I®m 

interested in) 

 

me fascina (I®m 

fascinated by) 

 

me apasiona 

(I®m passionate 

about) 

la cultura (the culture) 

 

la comida (the food) 

 

la historia (the history) 

 

el paisaje (the 

scenery) 

 

la salud (health) 

 

CF 

All inĜnitive verbs  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àQu® tipo de vacaciones 
prefieres?  

What type of holidays do you 

prefer? 

PreĜero las 

vacaciones____ (I 

prefer___ holidays) 

al extranjero (abroad) 

 

en Inglaterra /Escocia /Gales/ 

Irlanda (in England, Scotland, 

Wales, Ireland) 

 

en la playa (beach) 

 

en la ciudad (city) 

 

en el campo (countryside) 

 

de voluntario (volunteer) 

 

de deportes de invierno (winter 

sports) 

 

culturales (cultural) 

ya que se puede 

(because you can) 

ayudar a la gente (help people) 

 

estar al aire libre (be outside) 

 

aprender sobre las costumbres (learn about the customs) 

 

descansar (relax) 

 

tomar el sol (sunbathe) 

 

montar a caballo (go horse riding) 

 

ir de paseo (go for a walk) 

 

nadar en la piscina/el mar/ el rĈo (swim in the pool/ sea/ river) 

 

visitar monumentos (visit monuments) 

 

ver los ediĜcios hermosos (see the beautiful building) 

 

aprender la lengua (learn the language) 

 

probar platos nuevos (try new dishes) 

 

ver disfraces tradicionales (see traditional costumes) 

 

comprar recuerdos (buy souvenirs) 

 

hacer esquĈ (go skiing) 

 CA 

Se puede must 

always be 

followed by an 

inĜnitive 



           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àAd·nde fuiste de vacaciones el 
a¶o pasado?  

Where did you go on holiday 

last year? 

Normalmente 

(normally) 

voy a (I go to) 

 

vamos a (we go 

to) 

 

paso una 

semana/dos 

semanas en (I 

spend a week/2 

weeks in) 

EspaČa (Spain) 

Francia (France) 

Alemania (Germany) 

Italia (Italy) 

TurquĈa (Turkey) 

Gales (Wales) 

Escocia (Scotland) 

Irlanda (Ireland) 

Portugal (Portugal) 

Grecia (Greece) 

Egipto (Egypt) 

Estados Unidos 

(USA) 

Australia (Australia) 

 

en 

(by) 

coche 

(car) 

 

autocar 

(coach) 

 

autobĕs 

(bus) 

 

tren 

(train) 

 

aviĎn 

(plane) 

 

barco 

(boat) 

 y lo pasĄ 

bomba (and I 

had a great 

time) 

 

y lo pasĄ bien 

(and I had a 

good time) 

 

y lo pasĄ fatal 

(and I had a 

terrible time) 

 

 

porque 

(because) 

visitĄ monumentos (I visited monuments) 

 

hacĈa muy buen tiempo (it was really good 

weather) 

 

probĄ mucha comida deliciosa (I tried lots 

of delicious food) 

 

el pueblo era muy animado (the town was 

very lively) 

 

habĈa muchas actividades divertidas 

(there were lots of fun activities) 

 

el hotel era moderno (the hotel was 

modern) 

El aČo 

pasado (last 

year) 

fui a (I went to) 

 

fuimos a (we went 

to) 

 

pasĄ una 

semana/dos 

semanas en (I 

spent a week/2 

weeks in) 

tuve que esperar en el aeropuerto (I had 

to wait in the airport) 

 

hacĈa muy mal tiempo (it was really bad 

weather) 

 

la piscina no estaba abierta (the pool 

wasn®t open) 

 

la habitaciĎn era sucia (the room was 

dirty) 

 

no pude dormir por el ruido (I couldn®t 

sleep because of the noise) 

 

perdĈ mi mĎvil/pasaporte/maleta (I lost my 

phone/passport/suitcase) 
 

E> 

Preterite tense for 

actions, imperfect 

tense for descriptions 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àCu§l es tu app favorita?  What is your favourite app? 

Mi app favorita es (my 

favourite app is) 

 

PreĜero (I prefer) 

 

Me encanta (I love) 

 

No me gusta (I don®t like) 

 

No soporto (I can®t stand) 

WhatsApp 

 

Facebook 

 

Tiktok 

 

Snapchat 

 

Instagram 

 

Twitter 

 

YouTube 

porque 

(because) 

es (it is) 

gratis (free)                                        ĕtil (useful) 

rüpido (fast)                                       lento (slow) 

popular (popular)                              aburrido (boring) 

fücil de usar (easy to use)  

se puede (you can) 

estar en contacto con familia y amigos (be in contact with family 

and friends) 

 

ver vĈdeos graciosos (watch funny videos) 

 

mandar mensajes (send messages) 

 

chatear con amigos (chat with friends) 

 

escuchar mĕsica (listen to music) 

 

compartir fotos (share photos) 

 

navegar la red (browse the internet) 

La uso para (I 

use it to) 

estar en contacto con familia y amigos (be in contact with family and friends) 

 

ver vĈdeos graciosos (watch funny videos) 

 

mandar mensajes (send messages) 

 

chatear con amigos (chat with friends) 

 

escuchar mĕsica (listen to music) 

 

compartir fotos (share photos) 

 

navegar la red (browse the internet) 
 

E@ 

Para = ¯in order 

to°, so use an 

inĜnitive after it! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àCu§les son las ventajas y 
desventajas de las redes sociales?  

What are the advantages and 

disadvantages of social media? 

Una ventaja es que (An advantage is 

that) 

 

Lo bueno es que (the good thing is 

that) 

 

Lo mejor es que (the best thing is 

that) 

permiten conectarnos con personas de todo el mundo (they allow us to connect with people all over the 

world) 

 

se puede mantener contacto con familia y amigos (you can stay in contact with family and friends) 

 

pueden ayudar con los negocios (it can help with business) 

 

se puede encontrar el amor (you can Ĝnd love) 

 

te permiten conocer opiniones diferentes (it allows you to get to know different opinions) 

 

se puede hacer nuevas amistades (you can make new friendships) 

 

se puede conocer a personas con intereses comunes (you can get to know people with similar interests) 

 

ofrecen numerosas maneras de divertirse como juegos, vĈdeos y mĕsica (they offer numerous ways of 

having fun such as games, videos and music) 

Una desventaja es que (A 

disadvantage is that) 

 

 

Lo malo es que (the bad thing is 

that) 

 

 

Lo peor es que (the worst thing is 

that) 

pueden ser peligrosas (they can be dangerous) 

 

afectan tu humor y te hacen triste (they affect your mood and make you sad) 

 

hay gente que quiere robarte (there are people who want to rob you) 

 

hay gente que se dedica a criticar e insultar a otros (there are people who dedĈcate themselves to criticising 

and insulting others) 

 

pueden hacer daČo y causar mucho estrĄs (they can do damage and cause a lot of stress) 

 

te enganchan facilmente (they get you hooked easily) 

 

te dan falsas expectativas de la vida (they give you false expectations of life) 

 

EB 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àC·mo era la tecnolog²a 
en el pasado?  

What was technology like in 

the past? 

Los mĎviles (phones) 

Las televisiones (TVs) 

Los videojuegos (videogames) 

Los ordenadores (computers) 

Los portütiles (laptops) 

viejos/as (old) 

antiguos/as (old) 

originales (original) 

eran (were) 

grandes (big) 

enormes (enormous) 

pequeČos/as (small) 

pesados/as (heavy) 

aburridos/as (boring) 

sencillos/as (simple) 

büsicos/as (basic) 

pero los/las 

nuevos/as son¤ 

(but the new ones 

are) 

müs (more) 

 

muy (very) 

 

menos 

(less) 

grandes (big) 

pequeČos/as 

(small) 

complicados/as 

(complicated) 

 

avanzados/as 

(advanced) 

 

ligeros/as (light) 

 

En el pasado (in the past) 

 

Hace ___ aČos (___ years ago) 

no podĈas (you 

couldn®t) 

navegar por internet (browse the internet) 

 

ver programas/pelĈculas en color (watch colour tv/Ĝlms) 

 

enviar mensajes (send messages) 

 

sacar fotos (take photos) 

tenĈas que (you had 

to) 

hacer los deberes en papel (do homework on paper) 

usar libros para investigar (use books to research) 

estar en casa para llamar a familia o amigos (be at home to call family and friends) 

 

E? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àC·mo usas tu m·vil?  
àC·mo usaste tu m·vil ayer? 
àC·mo vas a usar tu m·vil? 

How do you use your phone? 
How did you use your phone yesterday? 
How are you going to use your phone? 

Uso mi mĎvil (I use my phone) 

 

UsĄ mi mĎvil (I used my phone) 

 

Voy a usar mi mĎvil (I®m going to use 

my phone) 

 

 

 

Lo uso (I use it) 

 

Lo usĄ (I used it) 

 

Lo usarĄ (I will use it) 

para (to) 

escuchar mĕsica y ver programas (listen to music and watch programmes) 

 

jugar juegos (play games) 

 

bajar/descargar pelĈculas (download Ĝlms) 

 

llamar y mandar mensajes (call and send messages) 

 

buscar lugares para comer (look for places to eat) 

 

hacer compras en lĈnea (do online shopping) 

 

crear listas (create lists) 

 

monitorizar mi actividad fĈsica (to monitor my physical activity) 

como (as) 

calculadora (a calculator) 

 

cümera (a camera) 

 

una manera de estar en contacto con familia y amigos (a way of being in contact with family 

and friends) 

 

mapa y sistema de navegaciĎn (as a map and sat-nav) 

 

EC 

All inĜnitive 

phrases 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àC·mo ser§ la tecnolog²a en 
el futuro?  
 

What will technology be like in the 
future? 

En el futuro (In the future) 

 

Cuando sea mayor (When 

I®m older) 

 

En cien aČos (In 100 years) 

podrüs (you will be able to) 

producir comida en una impresora 3d (make food in a 3d printer) 

 

hablar bajo el agua (speak under water) 

 

 

tendrüs (you will have) 

una nevera que notarü cuando te hace falta algo (a fridge that notices when you 

need something) 

 

un cepillo de dientes inteligente (a smart-toothbrush) 

 

mĎviles/portütiles aĕn müs pequeČos (even smaller phones/laptops) 

 

conexiĎn a Internet müs rüpida (faster internet connection) 

habrü (there will be) 

müs avances mĄdicos (more medical advancements) 

 

müs robots que ayudan en casa (more robots that help at home) 

 

EE 

Simple future tense 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àQu® hay en tu dormitorio?  
 

What is there in your room? 

Hay (there is/are) 

 

Tengo (I have) 

una puerta (a door) 

una ventana (a window) 

unas paredes (some walls) 

una cama (a bed) 

una lümpara (a light/lamp) 

un armario (a wardrobe) 

unos estantes (some shelves) 

una mesa (a table) 

una silla (a chair) 

una cĎmoda (a chest of drawers) 

una televisiĎn (a tv) 

una consola (a games console) 

 

la puerta (the door) 

la ventana (the window) 

las paredes (the walls) 

la cama (the bed) 

la lümpara (the light/lamp) 

el armario (the wardrobe) 

los estantes (the shelves) 

la mesa (the table) 

la silla (the chair) 

la cĎmoda (the chest of drawers) 

la televisiĎn (the tv) 

la consola (the games console) 

estü (is) 

 

estün (are) 

al lado de (next to) 

 

entre (between) 

 

detrüs de (behind) 

 

enfrente de/delante de (in front of) 

 

encima de (on top of) 

 

 

la puerta (the door) 

la ventana (the window) 

las paredes (the walls) 

la cama (the bed) 

la lümpara (the light/lamp) 

el armario (the wardrobe) 

los estantes (the shelves) 

la mesa (the table) 

la silla (the chair) 

la cĎmoda (the chest of drawers) 

la televisiĎn (the tv) 

la consola (the games console) 

 

When using prepositions that are followed by ¯de° the 

following applies: 

D̄e° followed by a noun starting with ¯la° = de la  

(e.g. al lado de la cama) 

 

¯De° followed by a noun starting with ¯el° ² del 

(e.g. al lado del armario) 

EF 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àC·mo es tu casa?  
 

What is your house like? 

Mi casa (my house) 

 

Mi dormitorio (my room) 

 

Las habitaciones (the 

rooms) 

es (is) 

 

son (are) 

grande/es (big) 

pequeČo/a/as (small) 

moderno/a/as (modern) 

viejo/a/as (old) 

antiguo/a/as (old-fashioned) 

bonito/a/as (pretty) 

feo/a/as (ugly) 

limpio/a/as (clean) 

cĎmodo/a/as (comfortable) 

y abajo hay (and 

downstairs 

there is) 

 

y arriba hay (an 

upstairs there 

is) 

 

y afuera hay 

(and outside 

there is) 

 

un salĎn (a living room) 

una cocina (a kitchen) 

un comedor (a dining room) 

un dormitorio (a bedroom) 

el dormitorio de ___ (my ___®s bedroom) 

el cuarto de baČo (a bathroom) 

un garaje (a garage) 

un jardĈn (a garden) 

 

 

Vivo en (I live in) 

una casa (a house) 

 

un piso (a flat) 

 

un apartamento (an apartment) 

 

una casa adosada (a semi-detached house) 

 

una granja (a farm) 

que estü en (which is in) 

las afueras (the outskirts) 

el centro (the centre) 

la ciudad (the city) 

el campo (the countryside) 

la costa (the coast) 

las montaČas (the mountains) 

 

EA 

We must use 

¯estü° for ¯is° when 

describing location 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àC·mo es tu ciudad?  
 

What is your city like? 

En mi ciudad (in my city) 

 

En mi pueblo (in my town) 

Hay (there is/are) 

 

No hay (there isn®t/ 

aren®t) 

 

Tenemos (we have) 

 

No tenemos (we 

don®t have) 

un banco ( a bank) 

una biblioteca (a library) 

una bolera (a bowling alley) 

un bosque (a forest) 

un castillo (a castle) 

un cine (a cinema) 

unas fübricas (some factories) 

un hotel (a hotel) 

una iglesia (a church) 

un mercado (a market) 

una mezquita (a mosque) 

un museo (a museum) 

un parque (a park) 

una playa (a beach) 

un puerto (a port) 

un rĈo (a river) 

unas tiendas (some shops) 

 

When we say what there isn®t or what 

we don®t have (using a negative) we 

remove the article (un/una). 

e.g. No hay museo 

       No tenemos mercado 

Es una ciudad ___ (it®s a ____ city) 

 

Es un pueblo ____ (it®s a _____ town) 

histĎrico/a (historic)                        moderno/a (modern) 

tranquilo/a (calm/quiet)                   ruidoso/a (noisy) 

animado/a (lively)                            aburrido/a (boring) 

turĈstico (touristy)                            industrial (industrial) 

famoso/a (famous)                         conocido/a por¤ (known for¤) 

 D> 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àCu§l es lo bueno y lo malo de 
tu regi·n/barrio?  
 

What are the pros and cons of your 
region/neighbourhood? 

Lo bueno es que (the good thing is that) 

 

Lo mejor es que (the best thing is that) 

 

Lo que müs me gusta es que (the thing I like the 

most is) 

es¤ (it is) + positive adjective 

hay (there 

is/are) 

mucho que hacer (lots to do) 

un buen sistema de transporte pĕblico (a good public transport system) 

muchos ediĜcios histĎricos (lots of historic buildings) 

muchos lugares de interĄs (lots of places of interest) 

muchos sitios agradables para vivir (lots of nice places to live) 

muchas oportunidades de trabajo (lots of job opportunities) 

muchos espacios verdes (lots of green spaces) 

se puede 

estar mucho tiempo al aire libre (spend a lot of time in the open air) 

hacer un recorrido en autobĕs (do a bus tour) 

disfrutar de las vistas (enjoy the views) 

aprovechar del buen tiempo (make the most of the good weather) 

probar platos tĈpicos (try local dishes) 

 

Lo malo es que (the bad thing is that) 

 

Lo peor es que (the worst thing is that) 

 

Lo que menos me gusta es que (the thing I like 

the least is) 

es¤ (it is) + negative adjective 

hay una falta de 

(there®s a lack of) 

oportunidades (opportunities) 

transporte pĕblico (public transport) 

espacios verdes (green spaces) 

diversiones (stuff to do) 

no se puede encontrar trabajo (you can®t Ĝnd a job) 

hay un alto nivel de paro (there®s a high level of unemployment) 

no estü bien conectado (it®s not well connected) 

hay muchas zonas pobres (there are a lot of poor areas) 

 

DW 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àCu§les son los problemas 
medioambientales en tu 
ciudad/el mundo?  
 

What are the environmental 
problems in your city/ the world?  

En mi ciudad (in my city) 

el aire (the air) 

el agua (the water) 

el rĈo (the river) 

estü contaminado (is polluted) 

hay 

mucho trüĜco (lots of trafĜc) 

muchas fübricas (lots of factories) 

mucho humo (lots of smoke) 

demasiado basura en las calles 

(too much rubbish in the street) 

que causa/provoca 

(which causes) 

 

que causan/provocan 

(which cause) 

la contaminaciĎn (pollution) 

las enfermedades (illnesses) 

muchos problemas (lots of 

problems) 

la gente no recicla bastante (people don®t recycle enough) 

no ahorramos energĈa (we don®t save energy) 

no compramos productos de comercio justo/productos verdes (we don®t buy fair trade/ eco-friendly products) 

usamos mucha agua (we use a lot of water) 

Lo que müs me preocupa 

es (The thing that worries 

me the most is) 

la deforestaciĎn (deforestation) 

la destrucciĎn de los bosques (the destruction of the forests) 

el calentamiento global (global warming) 

la sobrepoblaciĎn (overpopulation) 

los incendios (Ĝres) 

las inundaciones (floods) 

la sequĈa (drought) 

la extinciĎn de las abejas (the extinction of bees) 

el consumo de carne (meat consumption) 

 

D@ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

àC·mo se deber²a/podr²a 
proteger el planeta? 

How should/ could you protect 
the planet?  

Para proteger el planeta (to 

protect the planet) 

 

 

Para solucionar los 

problemas (to solve the 

problems) 

deberĈas (you should) 

 

podrĈas (you could) 

 

se debe (you must) 

 

el gobierno debe (the 

government must) 

concienciar a la gente sobre el problema (make people aware of the problema) 

separar la basura (separate rubbish) 

reciclar müs (recycle more) 

ponerte müs ropa si tienes frĈo (put on more clothes if you®re cold) 

no subir la calefacciĎn (don®t turn the heating up) 

comprar ropa de segundo mano (buy second-hand clothes) 

plantar ürboles/flores (plant trees/flowers) 

apagar las luces (turn off the lights) 

desenchufar los aparatos electrĎnicos (unplug electronic appliances) 

ir a pie en vez de usar el coche (walk instead of using the car) 

organizar campaČas televisadas (organise tv campaigns) 

tener un dĈa a la semana sin carne (have a meat-free day) 

recaudar dinero (collect money) 

usar energĈas renovables (use renewable energy) 

cambiar la ley (change the law) 

 

Es importante que (it®s important that) 

 

Es esencial que (it®s essential that) 

separemos la basura (we separate rubbish) 

reciclemos müs (we recycle more) 

recaudemos dinero (we collect money) 

usemos energĈas renovables (we use renewable energy) 

hagamos campaČas (we do campaigns) 

 
DB 

All inĜnitive 

phrases 

Subjunctive phrases ² this is a really 

complex structure you can use in 

your writing and speaking 
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